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Asociaţia Ateliere Protejate

Prezentarea organizației

Asociaţia “Ateliere Protejate” este o organizaţie nonguvernamentală, 
acreditată, înfiinţată în 2002. Asociaţia acţionează pentru persoane 
cu handicap care au depăşit vârsta de 18 ani.
Misiunea organizaţiei
Să aducă persoane cu handicap la o independenţă cât mai mare, 
prin activităţi practice, educative şi prin socializare.
Credinţă: Asociaţia “Ateliere Protejate” se dedică, împreună cu 
membrii şi colaboratorii săi, promovării persoanelor defavorizate 
în societate. Activitatea asociaţiei se desfăşoară în baza principiilor 
creştine, conform cărora omul este dator să-i ajute pe semenii lui.
Independenţă: deşi nu putem să “vindecăm” un handicap, sarcina 
noastră este să ajutăm persoanele cu dizabilităţi să devină mai in-
dependente - faţă de alte persoane sau alte forme de ajutor.  
Activităţi practice: prin activităţi practice, noi putem să creştem 
mobilitatea persoanelor cu dizabilităţi şi să-i învăţăm să facă faţă 
anumitor situaţii. Activităţi educative: ajutăm persoanele cu diza
bilităţi să deprindă unele abilităţi sociale de care au nevoie în 
viaţa de zi cu zi (învăţarea ceasului, cunoaşterea banilor şi multe 
altele). Socializare: oferim beneficiarilor noştri un loc unde pot să 
cunoască persoane noi, să lege prietenii, să arate că au capacitatea 
să facă ceva ce este apreciat de societate

Scurt istoric al dezvoltării activității generatoare de venit

Încă de la înființarea organizației (acum 7 ani) s-au gândit la ofe-
rirea de servicii de reintegrare socială a beneficiarilor. Inițial au 
pornit un atelier de terapie ocupațională ca prim pas spre reinte-
grarea socială a beneficiarilor, unde să se realizeze lumânări. S-au 
gândit la lumânări pentru că, lumânările pot  fi realizate ușor și de 
către beneficiarii lor. După un timp, au constatat că ideea a fost 
bună beneficiarii devenind din ce în ce mai pricepuți în realiza-
rea lumânărilor. Pentru că au avut succes, organizația a decis să 
facă pasul următor, să transforme atelierul de terapie ocupațională 
într-o activitate generatoare de venit. Cu sprijinul unor companii 
private au reușit să îşi doteze atelierul și să achiziționeze materie 
primă suficientă. Au pornit cu un plan pe 18 luni la sfârșitul căruia 
să evalueze rezultatele și să vadă dacă mai continuă. După cele 18 
luni, au constat că lucrurile merg bine, așa că au stabilit o nouă 

strategie pe 3 ani. În acest moment cei 3 ani se apropie de sfărșit și 
se dorește continuare activității cu un nou plan de 3 ani.

Lecții învățate în urma experienței de dezvoltare a 
activităților generatoare de venit

Trebuie să fi sigur pe ceea ce faci și pentru aceasta ai nevoie de un 
plan pe care să îl respecți, și care să te ajute în a-ți evalua eforturile; 
să apreciezi valoarea muncii tuturor oamenilor din echipă, pentru 
că fiecare are o contribuție; să știi să îți gestionezi și valorizezi re-
sursele de care dispui; să crezi în ceea ce faci și să promovezi acest 
lucru ca și cultură organizațională.

Prezentare activitate generatoare de venit

Asociaţia “Ateliere Protejate” a creat un atelier de confecţionare a 
lumânărilor, special amenajat pentru beneficiarii organizației. Prin 
activitatea lor în cadrul atelierului, viaţa capătă un ritm normal şi un 
sens. Obiectele pe care le confecţionează îi fac să se simtă utili, iar lu-
crurile frumoase pe care le crează pot fi valorificate în diverse ocazii. 

Produsele/serviciile  
realizate/oferite în cadrul atelierul protejat sunt:

– lumânări cilindrice
– lumânări sferice
– lumânări dreptunghiulare
– lumânări piramidă
– lumânări cu aplicație de ceară
– lumânări parfumate

Date de contact
Asociaţia Ateliere Protejate
Str. Secerişului nr. 15
041272 Bucureşti, sect. 4
Tel./Fax: 0040 (21) 33 23 330
Email: info@ateliere-protejate.org 
Web: www.ateliere-protejate.org
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Fundaţia Inimă de Copil

Prezentare organizație

Fondată de un grup de voluntari români, Fundaţia „Inimă de copil” 
este o organizaţie neguvernamentală, non-profit, necondiţionată 
politic sau religios, ce desfăşoară activităţi şi proiecte în domeniul 
protecţiei copiilor şi tinerilor aflaţi în dificultate. 

Misiunea Fundaţiei este de a ajuta şi a da speranţă copiilor şi tine-
rilor în dificultate, familiilor lor, prin creşterea calităţii vieţii lor şi 
promovând integrarea lor în societate. 

Viziunea care a animat încă de la început oamenii din „Inimă de 
Copil” este o lume în care copiii şi tinerii nu mai suferă. Aceasta 
viziune unificatoare alimentează continuu eforturile Fundaţiei de 
a alina durerea şi suferinţa şi de a proteja drepturile umane funda-
mentale ale tuturor copiilor.

Organizaţia este implicată în dezvoltarea şi implementarea pro-
iectelor în domeniul serviciilor sociale pentru copii din familii 
sărace, copii seropozitivi, copii din centre de plasament, copii şi 
tineri cu handicap mental. Activităţile s-au concentrat până în 
prezent în special în judeţul Galaţi. Principiile care ghidează acti-
vitatea sunt legate de împuternicirea familiilor asistate, a copiilor 
şi tinerilor pentru a-i ajuta să-şi dezvolte şi să-şi valorizeze la ma-
xim potenţialul personal. De asemenea, implicarea autorităţilor şi 
a comunităţilor în care sunt dezvoltate serviciile şi parteneriatele 

sunt foarte importante pentru crearea unor rezultate reale şi de 
durată. Un număr de peste 250 de copii şi tineri beneficiază anual 
de proiectele Fundaţiei „Inimă de copil”.

Scurt istoric al dezvoltării activității generatoare de venit

Inițiativa de desfăşurare a activităţilor generatoare de venit a 
apărut în 2006, în cadrul unui Centru de zi pentru tineri cu nevoi 
speciale. În cadrul unui proiect derulat în cadrul Centrului de zi s-a 
înfințat un atelier de art terapie pentru tineri cu nevoi speciale. Pe 
parcursul proiectului a existat oportunitatea testării capacității be-
neficiarilor de a realiza diverse produse. S-a început cu mărțișoare 
și apoi, după ce beneficiarii au câștigat experiență, s-a trecut la 
felicitări. Activitatea derulată în cadrul atelierul de art-terapie și-a 
arătat roadele, produsele realizate fiind din ce în ce mai bune. Pasul 
următor a fost să se treacă la o altă activitate, pictura pe vaze, ceva 
mai complicată. Deşi inițial această activitate era doar una dintre 
activităţile propuse pentru dezvoltarea abilitaţilor şi socializare a 
tinerilor, produsele realizate au avut succes la târgurile și eveni-
mentele la care a participat organizația, și astfel s-a conturat ideea 
dezvoltării unei activități generatoare de venit.

Lecții învățate în urma experienței de dezvoltare a 
activităților generatoare de venit

Principala lecție învățată este că managementul unui atelier de 
art-terapie este diferit de cel al unei activități generatoare de ve-
nit; trebuie realizată o separare clară între activitatea terapeutică și 
activitatea generatoare de venit pentru că altfel există riscul destul 
de mare ca organizația să își piardă identitatea; în timp au învățat 
că nu toți beneficiarii pot realiza produse de calitate și de aceea 
este nevoie de reguli clare în ceea ce privește participarea lor la 
activitatea generatoare de venit; este bine ca pentru activitatea ge-
neratoare de venit să existe o persoană care să aibă abilități în zona 
afacerilor, și mai ales în sfera marketing-ului.
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Asociaţia de Sprijin a Copiilor Handicapaţi  
- Filiala Olt 

Prezentare activitate generatoare de venit

Activitatea generatoare de venit este organizată sub forma unui 
atelier condus de către un coordonator care este subordonat di-
rectorului executiv. 

Produsele/serviciile realizate/oferite  
în cadrul unităților protejate sunt:
• produse de artă decorativă:
– vaze pictate manual
– obiecte pictate manual, 
– felicitări manuale
– mărţişoare
– împletituri din sfoară
– brăţări şi coliere din mărgele 

Date de contact
Galaţi, Str. Furnaliştilor nr. 24, Galaţi
Telefon: 0236-312.199
E-mail: office@inimadecopil.ro
Web: www.inimadecopil.ro

Prezentarea organizației
Asociaţia de Sprijin a Copiilor Handicapaţi Fizic România - Fi-
liala Olt este o organizaţie  neguvernamentalã , cu personalitate 
juridicã. Înfiinţatã în 1992, la iniţiativa a 25 de pãrinţi care aveau 
în îngrijire copii şi tineri cu dizabilitãţi,  organizaţia are în prezent 
189 membri, şi o razã de acţiune ce cuprinde întreg judeţul Olt.  

Misiunea asociaţiei este de a desfãşura programe şi acţiuni cu şi  
pentru copiii şi tinerii cu dizabilitãţi fizice/ asociate în vederea fa-
cilitãrii integrãrii acestora în societate.

Viziunea asociaţiei o reprezintă o lume mai bunã în care toţi copiii 
şi tinerii cu dizabilitãţi fizice/ asociate îşi valorificã potenţialul şi 
sunt membri cu drepturi depline ai societãţii .

Din anul 2006 organizaţia este acreditatã ca furnizor de servicii 
sociale, conform Certificatului de acreditare numãr 0005981 pen-
tru urmãtoarele servicii: educaţie, socializare, suport emoţional /
consiliere psihologicã

Scurt istoric al dezvoltării activității generatoare de venit

Ca și alte organizații prezente în acest ghid, au constatat că odată 
cu trecerea timpului beneficiarii organizației au devenit din copii 
tineri, și din tineri adulți, și de aceea nevoile lor s-au schimbat. 
Cum una dintre principalele nevoi ale unui adult este aceea de a 
avea un loc de muncă, organizația a anticipat acest lucru și înce-

pând cu 2006 și-a inclus în strategia de dezvoltarea organizațională 
și înființarea unui atelier protejat. 
Primul pas a fost făcut cu ajutorul unui finanțator de la care au 
obținut dotarile necesare și materia primă pentru organizarea unui 
atelier de croitorie. Pe parcusul proiectului au analizat și testat capa-
citatea beneficiarilor de a realiza produse capabile de a răspunde 
cerințelor pieței. Pentru că proiectul a avut succes, au hotărât ca 
în anul 2008 să înființeze Unitatea Protejată Creativ unde sunt 
angajați beneficiari ai organizației.

Lecții învățate în urma experienței de dezvoltare a 
activităților generatoare de venit

Normarea muncii este foarte importantă pentru a avea o producție 
constantă și de calitate; există unele sarcini grele pe care beneficia-
rii nu le pot executa și de aceea au fost nevoiți să angajeze și per-
soane fără dizabilități; a fost greu la început, mai ales că nu au avut 
un model, dar dacă îți dorești cu adevărat reușești; a avea un loc 
de muncă este o motivație foarte importantă pentru o persoană 
cu dizabilități.

Prezentare activitate generatoare de venit

Organizația a înfințat Unitatea Protejatã Creativ fãrã persona-
litate juridicã, ca secţie separatã cu gestiune proprie în cadrul 
organizaţiei. Unitatea este condusă de un coordonator subordo-
nat directorului executiv.
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Produsele/serviciile realizate/oferite  
în cadrul unități protejate sunt:

Croitorie:
– lenjerii de pat
– fețe de masă de diferite dimesiuni
– fețe de pernă
– huse de pat
– huse de scaune
– alte produse asemanatoare care se fac la comandă
Artizanat: 
– confecţionat goblen
– confecţionat lasetã 
– accesorii (coliere, brãţãri, genţi din pânzã, curele, etc) 

Obiecte decorative: 
– ornamente de birou
– �ornamente de perete (din lemn, sfoară sârmă, pãnuşi de po-

rumb, piele, etc)
– ornamente de sărbători (pot fi şi din materiale reciclabile) 
Confecţionat lavete 
Confecţionat felicitări: imprimate şi decupate manual - model 
unicat 
Confecţionat mãrţişoarte

Date de contact
Strada Carpaţi Nr. 2, Localitatea Corabia, Judeţul Olt
Telefon:0249564459
E-mail:aschf2004@yahoo.com



15
Modele de bune practici

Fundaţia Creştină Rhema

Prezentarea organizației

Fundaţia Creştină Rhema este organizaţie non-guvernamentală 
şi non-profit, înfinţată în anul 1996 cu scopul de a veni în spri-
jinul persoanelor cu dizabiltăţi şi a altor categorii marginalizate, 
urmărind creşterea calităţii vieţii acestora, redându-le speranţa şi 
ajutându-i să-şi recâştige demnitatea şi respectul de sine.
Principiile care ne ghidează sunt dragostea pentru oameni, res
pectul pentru beneficiari, promovarea şanselor egale pentru toţi 
membrii comunităţii şi cultivarea competenţei şi profesionalismu-
lui în cadrul serviciilor acordate.

Scurt istoric al dezvoltării activității generatoare de venit

După perioada de început când activitatea organizaţiei s-a con-
centrat pe oferirea de servicii sociale beneficiarilor, au hotărât să 
facă un pas înainte şi să înfiinţeze un atelier de art terapie în spe-
cial pentru a găsi o preocupare pentru beneficiari. Cu sprijinul 
organizaţiei partenere din Scoţia au reuşit să se doteze cu un mi-
nim de echipamente şi materia primă pentru început. Uşor, uşor 
copiii şi-au dezvoltat simţul estetic şi îndemânarea şi s-a reuşit di-
versificarea gamei de produse pe care le realizau. 
Pentru că produsele realizate aveau o calitate din ce în ce mai bună 
au început să se gândească la transformarea atelierului de art tera-
pie într-o activitate generatoare de venit, unde să se creeze locuri 

de muncă pentru beneficiari, dar să se şi obţină veniturile necesare 
completări fondurilor organizaţiei.

Lecții învățate în urma experienței de dezvoltarea a 
activităților generatoare de venit

Uneori este foarte greu când ai multe idei bune pentru că nu ştii pe 
care să o pui în practică prima; degeaba ai multe idei bune dacă nu 
pui în practică nici una, şi degeaba ai multe idei bune, cu potenţial, 
dacă nu ai şi oamenii cu care să lucrezi.	

Prezentare activitate generatoare de venit

În acest moment în  cadrul fundaţiei funcţionează 4 ateliere: croi-
torie, creaţie şi lucru manual, tâmplărie de serie mică şi unicat şi 
calculatoare, care funcţionează ca proiecte de terapie ocupaţională. 
Pentru coordonarea activităţilor organizaţia colaborează cu un 
instructor de artă şi un maestru tâmplar care sunt în subordinea 
directorului executiv.

Produsele/serviciile realizate/oferite în cadrul atelierelor:

În atelierul de croitorie, creaţie şi lucru manual se desfăşoară 
activităţi în urma cărora se realizează:
- tablouri, grafică şi gravură după imagini
- confecţionare de lenjerii de pat şi feţe de pernă
- perne şi covoraşe decorative
- materialele didactice pentru copii
- materiale hobby art
- felicitări manuale
- bijuterii
- ornamente din ghips şi lut
- aranjamente florale
- lumânări parfumate

Date de contact
 Tg. Mureş, str. 22 Decembrie 1989 nr. 158B 
Telefon: 265 218 339
E-mail:  office@fundatiarhema.ro 
Web: www.fundatiarhema.ro
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Asociația Alternativa 2003

Prezentarea organizației
Asociaţia Alternativa 2003 a apărut la iniţiativa unor părinţi ce au 
copii cu handicap, fiind înregistrată în anul 2003.
Misiunea Asociaţiei constă în promovarea serviciilor alternative 
în domeniul integrării sociale a tinerilor cu dizabilităţi mintale, cu 
respectarea drepturilor individuale ale acestora şi oferirea de ser-
vicii concrete de recuperare, educare şi profesionalizare.
Scopul Asociaţiei ALTERNATIVA 2003:
•  �Creşterea capacităţii de integrare în societate a persoanelor cu 

dizabilităţi mintale;
•  �Creşterea gradului de acceptare al acestor persoane în cadrul 

comunităţii.
Obiectivele Asociaţiei constau în înfiinţarea şi susţinerea unor 
servicii de protecţie, recuperare, educaţie, pregătire profesională, 
asistenta socială şi consiliere specifică pentru tinerii cu deficienţe 
mintale precum şi pentru familiile acestora.

Scurt istoric al dezvoltării activității generatoare de venit

Pentru că beneficiarii organizației sunt tineri cu vârste între 18 și 
30 de ani au constatat după primul an de funcționare că este nevoie 
și de un serviciu social prin care să încerce dezvoltarea de abilități 
de lucru, și de aceea un înființat un atelier de art-terapie. Înființarea 
și dotarea atelierului a fost realizată cu ajutorul unei finanțări și pe 
parcursul proiectului au testat gradul de adaptare al beneficiarilor la 
cerințele unei activități constante și ușor repetative. 
Pentru că proiectul a avut succes au reușit să obțină continuarea 
finanțării, lucru care se întâmplă și în prezent. 
	
Lecții învățate în urma experienței de dezvoltarea a 
activităților generatoare de venit

Principala lecție învățată este că uneori este bine să nu te grăbești 
în a dezvolta o activitate generatoare de venit mai ales în situația în 
care ai de a face cu beneficiari cu nevoi speciale. Cel mai important 
este să se urmărească dezvoltarea beneficiarilor și pe baza acestei 
dezvoltări să se construiască activitatea generatoare de venit. De 
asemenea, au învățat că dezvoltarea unei activități generatoare de 
venit în care să implici beneficiari cu nevoi speciale solicită foarte 
multe resurse, mult mai multe decât au estimat inițial.

Prezentare activitate generatoare de venit
În acest moment activitatea generatoare de venit este organizată 
sub forma unui atelier de art terapie condus de un coordonator 
subordonat directorului executiv. 

Produsele/serviciile realizate/oferite  
în cadrul unităților protejate sunt:
– �obiecte artizanat confecţionat manual din diferite materiale: lut, 

margele, hârtie, textile, sfoară, lână 
– �bijuterii
– �obiecte pentru uz casnic
– �obiecte pentru decoraţiuni interioare.

Date de contact
Str. Fortunei nr. 51, sector 1, Bucuresti
Tel./Fax 021 – 668 20 27
E-mail: alternativa2003romania@yahoo.com
Web: www.alternativa2003.ro




